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INTRODUKTION

Den har handledningen ar till for dig som &r ansvarig for arbetsplatsens brandskydd.
| den grundlaggande brandutbildningen har medarbetarna fatt generell kunskap om
hur brandskyddet fungerar. For att fa en helhetsbild behéver de ocksa kanna till
forutsattningarna pa den egna arbetsplatsen.

Vad behover alla medarbetare kdnna till for att brandskyddet ska fungera som
det ar tankt?

Med handledningen som grund kan du genomféra en brandgenomgang pa arbets-
platsen. Med ifyllda svar blir handledningen samtidigt ett viktigt dokument som

beskriver var ni star och vad som galler. Mest nytta gér den om du behaller den
och later andra ta del av innehallet.
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SA ANVANDER DU HANDLEDNINGEN § /

Handledningen bestar av atta omraden som belyser olika delar av brandskydds-
arbetet. Valj om du vill ga igenom samtliga omraden vid en arbetsplatstraff, eller
om du vill dela upp de olika omradena pa flera traffar.

Totalt beraknas denna genomgang ta cirka en timme.

1. Las igenom introduktionen till omradet.
2. Svara pa fragorna i del A. Svaren hjélper dig att samla ihop den information
som du behdver om respektive omrade. Ha inte for brattom! Vissa fragor

kréver efterforskning.

3. I B-delen finns tips pa diskussionsfragor och tillvdgagangssatt.
Planera genomfdrandet av de olika delarna.

Arbetsplats

Chef eller brandskyddsombud
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FOREBYGGA BRAND

Helst ska branden aldrig fa férutsattningar att uppsta. Om alla medarbetare hjalps at
att identifiera och hantera risker, bryts handelsekedjor som annars kan leda hela végen
fram till en utvecklad brand.

Det handlar om att tillsammans tréna upp blicken, identifiera risker och atgarda
brister i brandskyddet. Vardagliga saker som elektriska laddare, handsprit, gasflaskor
och tomma kartonger i korridoren kan under fel forutsattningar starta eller forvarra ett

brandférlopp.

En brandférebyggande atgérd kan i vardagen vara nagot sa enkelt som att ta bort
brannbart skrap i korridoren. Storre problem ska rapporteras vidare.

-or FORBEREDA |

FRAGOR

Vilka risker finns pa arbetsplatsen som kan paverka brandsakerheten?

Hur ser rutinerna ut for rapportering av risker och brister?

Finns det sarskilda laddplatser for batterier pa arbetsplatsen?

-GF TIPS FOR GENOMFORANDE
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Diskutera i gruppen:

Vilka brandrisker finns pa arbetsplatsen? ® Iscenséatt en dvning med fingerade
risker i lokalerna. Lat deltagarna soka
Hur kan riskerna hanteras? upp, identifiera och atgéarda dem.
Exempel: blockera utrymningsvéagar
Ga igenom rutinerna for rapportering. och slackutrustning.

Datum, handledare
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BRANDSKYDDSORGANISATION

Pa arbetsplatsen ska det finnas en lokal atgardsplan vid brand. Du som &r brand-
skyddsombud eller chef &r den som bast vet hur brandskyddet fungerar pa
arbetsplatsen.

Din uppgift ar att uppratthalla brandskyddet med regelbundna egenkontroller och

dvningar. | detta ingar aven att formedla kunskap till kollegorna, sa att de forstar hur
brandskyddsarbetet fungerar och vilken roll de sjélva har i det.

lor FORBEREDA I

FRAGOR

Vem &r ansvarig for brandskyddet pa arbetsplatsen?

Vem har till uppgift att utféra egenkontroll och hur ofta ska det ske?

Hur stor del av personalen har genomgatt brandutbildning enligt regionens rutiner?

-GJ_ TIPS FOR GENOMFORANDE
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Diskutera i gruppen:

Vad é&r syftet med egenkontroll? e Lat deltagarna gora en egenkontroll
pa en avgransad del av arbetsplatsen.

Ga igenom:

Vem &r ansvarig for brandskyddet och

egenkontrollen? ‘) ‘ 9
9 4 \ﬂ, .

Rutin for egenkontroll — nar och hur? q ‘

Datum, handledare ! L
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BRANDLARMSYSTEM
Brandlarm kan se ut, lata och fungera pa manga olika sétt. P& kontor eller vardcentral
kanske det bara finns vanliga brandvarnare, medan sjukhus har avancerade system

som aktiverar andra delar av brandskyddet, exempelvis for att stdnga branddorrar.
Ibland gar larmsignalen direkt till raddningstjansten, men inte alltid.

.OF FORBERED A I

FRAGOR

Vilken typ av brandlarm finns pa arbetsplatsen?
|:| Endast brandvarnare.

|:| Heltackande. Detektorer i alla rum.

|:| Begransat. Detektorer i kommunikationsstrak och utsatta omraden.

Var finns larmknappar?

Hur blir ni medvetna om att larmet aktiveras pa er arbetsplats?

Hur blir ni medvetna om att larmet aktiveras i en annan del av byggnaden?

-“r TIPS FOR GENOMFORANDE
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Ga igenom arbetsplatsens brandlarm ® Visa i lokalerna var de olika delarna i
med hjalp av kartlaggningen i del A. brandarmsystemet finns.

Datum, handledare
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INBYGGT BRANDSKYDD

| alla vara lokaler finns ett inbyggt brandskydd, men utformningen skiljer sig at.
Brandceller, branddérrar och sprinklersystem ar viktiga delar som de flesta inte noterar
i vardagen. For att det inbyggda brandskyddet ska ge effekt, behdéver medarbetarna

kanna till hur det fungerar.

Uppmarksamma garna hur sarbar brandcellen kan vara vid en ombyggnad, eller att
funktionen hos en branddorr satts ur spel om den halls 6ppen med en kil.

l@F FORBERED A |

FRAGOR

Hur ser brandcellsindelningen ut pa arbetsplatsen och i angransande lokaler?

Halls brandddrrarna 6ppna med magnet, eller ar de stangda?

Finns det ett vattensprinklersystem? Ar sprinklerhuvudena synliga eller dolda?

l“r TIPS FOR GENOMFORANDE
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Gé& igenom vilka delar som arbetsplatsens e Visa pa plats de viktiga delarna i
inbyggda brandskydd bestar av. lokalernas brandskydd: brandceller,

branddorrar sprinklersystem etc.

Anvand garna brandritning
eller utrymningsplan som stod.

Datum, handledare
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SLACKUTRUSTNING

Det finns tre typer av slackutrustning som medarbetarna behdver kdnna till och kunna
hantera: handbrandslackare, brandfilt och inomhusbrandpost. Det finns olika typer av
handbrandslackare, men ett viktigt budskap till medarbetarna ar att de aldrig
behdver ténka pa om de anvander ratt typ. Den typ av brandslackare som finns
utplacerad, ar redan fran bérjan anpassad efter verksamheten.

lcr FORBEREDA

FRAGOR

Vilken typ av slackutrustning finns pa arbetsplatsen?

Var ar utrustningen placerad?

Vilka 6vervaganden har gjorts nar denna slackutrustning valts till arbetsplatsen?

-Gr TIPS FOR GENOMFORANDE
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Ga igenom arbetsplatsens slackutrustning @ Visa pa plats var slackutrustningen
och dess placering. ar placerad och beskriv hur den ska
anvandas.
Fraga hur manga som provat pa att

anvanda slackutrustning. Lat de som
har erfarenhet dela med sig av den.

Datum, handledare
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UTRYMNINGSRUTINER

2

En viktig fraga som skiljer sjukhus fran andra verksamheter, ar de rutiner som galler om
arbetsplatsen maste utrymmas. Langt ifran alla ska bege sig till atersamlingsplatsen.
Flertalet ska i stallet bege sig till narmast sakra plats, vanligtvis till en annan brandcell.

| verksamheter dar vardtagare inte forvantas kunna utrymma sjélva ar det extra viktigt

att ha koll pa utrymningsrutinerna. Exempel: en operationsavdelning med sovda
patienter eller en |ast psykiatrisk avdelning.

lcr FORBERED A |

FRAGOR

Vad sdger den lokala atgardsplanen for brand om utrymningsrutiner?

Vem fattar beslut om utrymning vid en brandsituation?

Kan hiss anvandas?

l“r TIPS FOR GENOMFORANDE
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® Ga igenom utrymningsrutinerna. e Galangs utrymningsvagarna till de
platser som medarbetarna ska soéka
¢ Diskutera vilka situationer som sig till vid en utrymning.

kan forsvara en utrymning.
® GOr en enklare utrymningsovning.

Datum, handledare
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SARSKILDA RISKER

Det finns en gemensam namnare for handsprit, gastuber och byggarbete. De kan alla
skapa sarskilda risker vid en brandsituation.

Lasta avdelningar, sangliggande patienter och besdkare i lokalerna ar andra faktorer
att ta hansyn till.

Alla medarbetare beh6ver vara medvetna om vilka sarskilda risker som kan vara
aktuella och vilka rutiner som galler for att hantera dem.

.9)_ FORBEREDA

FRAGOR

Vilka sarskilda risker finns pa arbetsplatsen?

Vilka rutiner finns for hur riskerna ska hanteras i en brandsituation?
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-“r TIPS FOR GENOMFORANDE

5 ®
S
® Diskutera sarskilda risker med hjalp av ® Har nagon i gruppen erfarenheter av
fragor och svar i del A. handelser som hade kunnat innebara

6kad risk vid brand?
® Diskutera om patienter eller besokare
kan skapa sarskilda risker.

Datum, handledare
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AGERA VID BRAND
\

’l Ett felaktigt forhallningssatt som manga fatt lara sig ar att direkt [dmna lokalerna och

bege sig till en atersamlingsplats nar brandlarmet gar.

Problemet ar att ju langre tid det tar innan branden slacks, desto storre ar risken att
den hinner utvecklas. Alla ska darfér uppmanas att sjélva agera for att fa kontroll pa
situationen och slacka den lilla branden. Det handlar bade om att radda liv i den akuta
situationen och att radda lokaler sa att verksamhet kan bedrivas i morgon ocksa.

Som riktlinje kan man uppmana medarbetaren att gora som hemma. Borja med att

soka igenom lokalerna for att hitta orsaken. Upptacks en brand, agera med slack-
utrustning. Ar inte det majligt, paborja utrymning.

lor FORBERED A 1N

FRAGOR

Var kan medarbetarna ta del av den lokala atgardsplanen for brand?
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Vad behdver medarbetarna ta sarskild hansyn till vid en brand pa arbetsplatsen?

Hur ser rollférdelningen ut vid en brandsituation?

l“r TIPS FOR GENOMFORANDE
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® Gaigenom den lokala atgardsplanen som ® Simulera en brandsituation. Ova pa
ska foljas vid brand. att hitta, slacka och utrymma.

® Diskutera hur rollférdelningen kan se ut
vid en brandsituation.

Datum, handledare
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